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「ドーミー」の名称で全国約500棟以上の学生寮･社員寮を展開する株式会社共立メンテナンス（以下、共立メンテナン
ス／代表取締役社長：中村 幸治／本社：東京都千代田区）は、当社が運営する関西大学提携国際学生寮「KU I-
House」にて、11月8日（日）に第10回となる『こども食堂けーゆーはうす』を開催いたします。

■実施の背景と目的

近年、若年層を中心にSDGsや地域貢献への関心が高まる中、当社の学生寮に暮らす学生たちからも「生活の場
を超えて、地域や社会の役に立ちたい」という自発的な想いやアクションが生まれています。
共立メンテナンスでは、こうした学生たちの想いに応えるべく、RAプログラム等を通じて実践の場をサポートしてま
いりました。これまでにも学生主導により、神奈川、兵庫、宮城での「ビーチクリーン活動」や、名古屋エリアでの「シ
ティクリーン活動」など、各地域で環境美化や地域共生のアクションを展開しています。
普段暮らしている身近な街で地域に貢献する体験を通じ、学生にとって深い学びと成長の機会を提供するとともに、
地域社会に根差した学生寮づくりを目指しています。

学生寮が1日限定の“地域の食卓”に！
関西大学提携国際学生寮『KU I-House』で

地域の子どもたち32名を招き「こども食堂」を11月8日(日)に開催予定

■学生がつくる“地域との接点”「こども食堂けーゆーはうす」とは

「こども食堂 けーゆーはうす」は、共立メンテナンスが実施する「RA（レジデント・アシスタント）プログラム※」の一環
と して、学生寮に暮らす寮生たちが主体的に企画・運営を行う地域交流イベントです。
国際色豊かな「KU I-House」の食堂を開放し、地域の子どもたちにまごころを込めた温かい食事を提供するほか、季
節の行事や多文化に触れる体験型アクティビティを実施します。大学生専用の国際寮を地域へ開放することで、子
どもの孤食解消や食育、異文化理解のきっかけが創出されるとともに、寮生と地域住民が世代や国籍を超えて繋が
る新しいコミュニティが生まれています。



名 称 こども食堂 けーゆーはうす

開 催 日 程 2026年11月8日(日)

開 催 時 間 11:00～14:00

実 施 場 所
関西大学提携国際学生寮 KU I-House（ケーユーアイハウス）A棟 食堂
〒564-0063 大阪府吹田市江坂町5丁目8-2 

実 施 内 容

食事提供(手作りランチボックス)
季節の行事を学んでみよう

落ち葉アートをしよう

主 催 ・ 運 営 株式会社共立メンテナンス

協 賛 株式会社共立食品

後 援 関西大学国際部

■開催概要

【今後の展望】
共立メンテナンスは、『こども食堂けーゆーはうす』の活動を通して、地域の子どもたちが笑顔で集い、食や多文
化に親しめる温かな交流の場を育んでまいります。 寮生が主体的に企画・運営に携わる体験は、自発的な社会参
加や異文化理解を促進し、次世代を担うグローバル人材としての成長へとつながっています。当社は今後も、本活
動を継続的に開催してまいります。

※天候等の影響により、スケジュールや内容が一部変更となる場合がございます。

【関西大学提携国際学生寮「KU I-House」 RAコメント】

【関西大学提携国際学生寮「KU I-House」 寮長 ハムレットより】

※RA（レジデント・アシスタント）プログラムとは

「学生寮」を“生活の場”から「多様な経験の場」へとバージョンアップさせる当社独自の仕組み。RAは、寮生の

日々の生活サポートや、学生生活をもっと楽しく充実させるためイベントの企画・運営といった寮生同士の交流

を促進する役割を担っています。また、活動は寮内にとどまらず、地域交流やSDGs活動を通して地域との共生

も目指しており、RA卒業生と現役RAのネットワークを構築し、RAが社会とつながる機会の創出も行っています。

RAプログラム詳細ページ：https://dormy-ac.com/special/ra/ 

子ども食堂の活動を通じ、美味しい食事を囲みながら楽しく過ごせる交流の場をつくり、地域との温かなつながりを
育むことの大切さを実感しています。今では地域の皆様や寮生に支えられながら、地域の一員としてこうした交流を
深められていることを心からありがたく感じています。今回で10回目の節目を迎えることができましたが、改めてこれ
までのさまざまなご縁に深く感謝し、これからも子どもたちの笑顔のために、地元に根差した活動を大切に続けてま
いります。

今回は、地域の皆様や子どもたちと秋の魅力を分かち合い、交流を深め
る場としてこども食堂を開催します。当日は、秋の味覚や自然、季節の行
事について触れながら、身近な暮らしの中にある季節の変化や楽しみ方
を紹介します。また、色画用紙で作った落ち葉に一人ひとりがメッセージを
書き込み、みんなで貼り合わせて一つの大きな「秋の落ち葉アート」を完
成させます。子どもたちそれぞれの思いを重ね、みんなで季節を表現する
楽しさを感じていただければ幸いです。今回の活動が、身近な自然や文
化に興味を持つきっかけとなることを願い、地域の皆様と温かな時間をと
もに過ごせることを心から楽しみにしています。

https://dormy-ac.com/special/ra/?utm_source=20261030_release_pdf_ra&utm_medium=20261030_release_pdf_ra&utm_campaign=20261030_release_pdf_ra
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https://dormy-ac.com/special/ra/?utm_source=20261030_release_pdf_ra&utm_medium=20261030_release_pdf_ra&utm_campaign=20261030_release_pdf_ra


＜関西大学提携国際学生寮「KU I-House」とは＞

「KU I-House」は、留学生と日本人学生がともに生活をし、日常から自然とグローバルな交流を行うことができる国

際学生寮です。さまざまな国から学生たちが集まり、お互いの時間を共有することで、それぞれの文化や言語、考え

方を尊重し、自分の視野を大きく広げ、人生を豊かなものにします。寮内には英語が話せる寮長夫妻が常駐してお

り、寮生の生活をサポートしています。

事業所サイト：https://dormy-ac.com/page/kuihouse/ 

＜ドーミーとは＞

共立メンテナンスが創業時より運営する学生寮・社員寮事業。寮長夫妻が常駐し、管理栄養士が考案したメニュー

をベースに、朝夕まごころ込めてご提供しています。現在、国際交流寮や各種コンセプト寮など幅広いスタイルにも

対応し、全国に約500棟以上展開。ご入居者の快適な生活や健康を見守り、クオリティの高いサービスに努めていま

す。

ブランドサイト：https://dormy-ac.com/ 

＜共立メンテナンスとは＞

1979年に設立し、企業の給食受託業務から事業を開始しました。学生寮・社員寮「ドーミー」を運営する寮事業、ビ

ジネスホテル「ドーミーイン」・リゾートホテル「共立リゾート」を運営するホテル事業、高齢者向け住宅「ドーミーシニ

ア」を運営するシニアライフ事業を展開しています。食・住・癒のサービスを通して、社会の発展に貢献してまいりま

す。

コーポレートサイト：https://www.kyoritsugroup.co.jp/ 公式X（旧Twitter）：https://x.com/kyoritsu_pr

■報道関係のお問い合わせ先

株式会社共立メンテナンス 広報部

TEL：03-5295-7072 FAX：03-5295-7061 EMAIL：pr-info@dormy.co.jp

■学生会館ドーミーに関するお問い合わせ先

株式会社共立メンテナンス 関西支店

TEL：06-6233-3600 EMAIL：dormy-kansai@dormy.co.jp

■RAプログラムに関するお問い合わせ先

株式会社共立メンテナンス RA推進チーム

TEL：03‐5295‐7857 EMAIL：ra@dormy.co.jp
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